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Institut de Formation et
de Recherche du Batiment

FORMATION CONTINUE
EN ALTERNANCE
ET HORS ALTERNANCE

www.marque-nf.com

Votre contact

IFRB Poitou-Charentes
0549 61 20 66
contact@ifrbpoitoucharentes.fr

Durée
3,00 jour(s)
21:00 heures

Public

Toute personne de plus de 18 ans
appelée a manipuler une grue
auxiliaire

Pré-requis

Etre titulaire du permis correspondant
a la catégorie de véhicule équipé de la
grue. En cas de non possession du
permis de conduire, le stagiaire devra
se faire accompagner d’'un conducteur
qualifié

Comprendre le francais

Moyens pédagogiques et supports

Méthodes actives adaptées a la
formation des adultes.

Salles de cours équipées

Terrain ou aire d’évolution

Utilisation d’une grue auxiliaire
Matériel de travail

Organisation par ateliers pédagogiques

Profil de I'intervenant

Enseignants qualifiés ECF
Testeur appartenant a un organisme
certifié CACES® grues auxiliaires

Informations complémentaires

Sanction visée : Certificat d’Aptitude a
la Conduite d’Engins en Sécurité
(CACES®) pour les grues auxiliaires
conforme a la recommandation R390
de la Caisse Nationale d’Assurance
Maladie (CNAM)
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ACTION DE FORMATION
FORMATIONS COURTES
Formation initiale a I'utilisation en sécurité

des Grues Auxiliaires (CACES®)

Objectifs de la formation
Satisfaire a I'évaluation « test CACES® Grues Auxiliaires »

Objectifs pédagogiques
Manipuler une Grue Auxiliaire dans le respect des régles de sécurité

Conduire une Grue Auxiliaire conformément a la recommandation R390 de la Caisse
Nationale d’Assurance Maladie des Travailleurs Salarié (CNAMTS)

Contenu

Connaissances générales

Conduite sur la voie publique et dans I'entreprise

Principaux modes de commandes et d’équipements de grues
Notions élémentaires de physique

Technologie et stabilité des grues auxiliaires

Positionnement de la grue auxiliaire

Exploitation de la grue auxiliaire

Vérifications et entretien d’'usage

Option télé/radiocommande (selon besoins de I'entreprise)

Modalités d’évaluation des acquis
QCM

Examen pratique de manipulation d’'une grue auxiliaire conforme a la R 390
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